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HydraFacial™ Pre­Treatment Instructions 
 

 Two weeks prior to treatment, prime skin with recommended skin care products 
containing hydroxy acids. 

 
 One  week  before  treatment,  discontinue  use  of  the  following  treatments  and 

products: 
 

• Waxing, depilatories, electrolysis 
• Masques, loofahs, and other sponges 
• Other resurfacing or exfoliating treatments 

 
 Two days before treatment, discontinue use of the following products: 

 
• Any retinoic acid derivatives (Retin‐A, Renova, Retinol, Atralin,    

Avita, Tazorac, Ziana),  Azelex, or Differin 
 

 On  the  day  of  your  appointment,  please  come  to  the  spa with  a  fully  cleansed 
face;  no makeup,  aftershave,  or  cologne  should  be  applied.    Avoid  shaving  the 
day of the treatment. 

 
 
 


